
1 

 

   fdlkuksa dh leL;k,a 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

gekjs ns'k ds HkkX; fo/kkrk] vUunkrk vkSj lcdk Hkj.k iks"k.k djus okys Ñ"kd gaSA Hkkjr 

Ñf"k iz/kku ns'k gSA ;gka ij vk/kh ls vf/kd vkcknh Ñf"k ij fuHkZj gSA Ñf"k djus ds fy, 

ty dh vko';drk gksrh gSA ;fn o"kkZ le;kuqdwy gksrh gS rks vUUk vf/kd mRiUu gksrk gS 

vkSj yksxksa dks [kkus ds fy, i;kZIr vUu miYkC/k gks tkrk gSA vUu ty ls mitrk gS 

ftls ekuo [kkrk gSA ml vUu esa tks vUu ftl ekufld fLFkfr ls mxk;k tkrk gS vkSj 

ftl o`fÙk ls izkIr fd;k tkrk gS] ftl ekufld voLFkk esa [kk;k tkrk gS] mlh vuqlkj 

ekuo dh ekufldrk curh gSA Ñf"k dks thou dk vk/kkj dgk x;k gSA [ksrh esa mRiUu 

vukt ls ekuo dk thou pyrk gSA Hkkjr ds iwoZ iz/kkueU=h yky cgknqj 'kkL=h us t; 

toku t; fdlku dk ukjk fn;k FkkA fdlku fnu&jkr ifjJe djds vUu mRiUu djrk 

gSA mlds mRiknu dk ;fn mls mfpr ewY; u feys rks og nq%[kh gksrk gSA vk;s fnu 

/kjuk] izn'kZu ds }kjk fdlku viuh ekaxksa dks euokus ds fy, ljdkj ij ncko Mkyrs gSaA 

ljdkj mudh leL;kvksa ij /;ku u nsdj muds eqÌks dks Vkyrh tkrh gSA  

vktdy fdlku xkoksa dks NksM+dj 'kgjksa dh rjQ iyk;u dj jgs gSaA ekuo dh eq[; 

vko';drk jksVh] diM+k] edku] f'k{kk vkSj fpfdRlk gSA ;fn bu cqfu;knh vko';drkvks 

dh iwfrZ Hkh og ugha dj ikrk rks mldk iyk;u djuk t:jh gks tkrk gSA fdlku vius 

[ksrksa esa tc oLrqvksa dk mRiknu djrk gSa rks oLrqvksa dk mls mfpr ewY; ugha feyrkA 

igys yksx ikjEifjd Ñf"k fd;k djrs FksA yksxksa dh vko';drk,a Hkh de Fkh ftlls 

ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k gks tk;k djrk FkkA igys mÙke [ksrh e/;e cku dh dgkor 

izfLk) Fkh fdUrq vktdy bldk Bhd mYVk gks x;k gSA [ksrh esa /khjs&/khjs yksxksa dh #fp 

de gks jgh gSA lHkh yksx O;kikj] okf.kT; vkSj f'k{kk dks viuk jgs gaSA  
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vkS|ksxhdj.k ds ifj.kkeLo:i Ñf"k ;ksX; Hkwfe de gksrh tk jgh gSA 'kgjksa dk foLrkj 

gksrk tk jgk gSaaA fdlku viuh tehu cspdj 'kgjksa dh rjQ iyk;u dj jgk gSA 

/khjs&/khjs tehu de gksrh tk jgh gS [ksrh ;ksX; tehu ij 'kgjhdj.k dks c<+kok fn;k tk 

jgk gSA lM+dksa dk fuekZ.k gks jgk gSA bldk ifj.kke ;g gks jgk gS fd Ñf"k ij vk/kkfjr 

yksxksa dk thou&;kiu djuk dfBu gks x;k gSA Hkkjr dh Ñf"k vf/kdka'k o"kkZ ds ty ij 

fuHkZj djrh gSA ;fn o"kkZ vPNh gks x;h rks Qly gksrh gS vkSj ;fn o"kkZ Bhd ls u gqbZ rks 

fdlku dk ykxr ewY; Hkh cckZn gks tkrk gSA Hkkjr esa ekSle ds fglkc ls jch] [kjhQ 

vkSj tk;n dh Qlysa mRiUu gksrh gSaA [kjhQ dh Qly iwjh rjg ls Ok"kkZ ds ty ij 

fuHkZj jgrh gSA jch vkSj tk;n dh Qlysa ugjksa] rkykcksa vkSj ifEiaxlsV ds ty ij fuHkZj 

jgrs gSaA ;fn ty dh miyC/krk lgh jgh rHkh Ñ"kd dh Qly Bhd&Bkd mlds ?kj vk 

ikrh gSA Ñf"k mRiknu vkSj Qly mRiUu gksus ds le; oLrq dk ewY; bruk de gks tkrk 

gSa fd fdlku dks mfpr ewY; ugha fey ikrkA  

Hkkjr ds fdlku gj izns'k esa fHkUu&fHkUu Qlysa iSnk djrs gSaA dgha ij xsgwa] dgha ij 

pkoy] dgha ij eksVs vukt] dgha ij I;kt] dgha ij lfCt;ka vkSj dgha ij Qy vf/kd 

iSnk fd;s tkrs gSaA ,d izns'k ls nwljs izns'k esa budk vk;kr&fu;kZr gksrk jgrk gSA 

mnkgj.k ds rkSj ij egkjk"Vª vkSj e/;izns'k I;kt mRiknu dh n`f"V ls egRoiw.kZ gSA bu 

izns'kksa esa vf/kdka'k fdlku I;kt dk mRiknu djrs gSaA fdlku tc viuh Qly dks eafM;ksa 

esa ys vkrk gS rks dHkh&dHkh eafM;ksa esa vLlh iSls vkSj uCcs iSls fdyksa ds fglkc ls og 

I;kt csprk gSA brus de ewY; ij cspus ij fdlku dks cgqr ?kkVk gksrk gSA ifj.kke ;g 

gksrk gS fd vkRegR;k rd djuh iM+rh gSA fdlku cSadksa vkSj lkgwdkjksa ls _.k ysdj vkSj 

jkr&fnu ifjJe djds Qly mRiUu djrk gSA Qly tc iddj RkS;kj gksrh gS rks 

mldk ewY; bruk fxj tkrk gS fd Qly cspus ij fdlku dks ?kkVk gh gksrk gSA bl 

dkj.k ls fdlku dh nqnZ'kk gksrh gSaA ;g dsoy ,d Qly dh gh ckr ugha gS lHkh Qlyksa 

ij fdlku dks ?kkVk gh gksrk gSA bl leL;k dh rjQ ljdkj ;fn /;ku ugha nsxh rks 
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vUunkrk fdlku [ksrh djuk NksM+dj ds thou fuokZg ds fy, vU; dk;Z djus ij etcwj 

gks tk;sxkA  

fdlkuksa dks rks mudh mit dk de ewY; feyrk gS] fdUrq tc ogh lkeku cktkj esa 

fcdus ds fy, vkrk gS rks mldk ewY; cgqr vf/kd gksrk gSaA mRiUu djus okys fdlku dks 

rks dksbZ ykHk ugha gqvk] fdUrq fcpkSfy;s ekykeky gks tkrs gSaA ljdkj dks Qly dk 

okftc ewY; fnykus ds fy, dM+s dne mBkus pkfg,] ftlls fd fdlkuksa dks Hkh u vf/kd 

rks de ls de mudk ykxr ewY; mUgsa t:j feysA Hkkjr ,d cgqr cM+k vkcknh okyk ns'k 

gSA ;gka ij fofHkUUk tkfr;ksa /keksZa vkSj er&erkUrjksa ds yksx jgrs gaSA viuh thou p;kZ dk 

fuokZg djus ds fy, yksx dqN u dqN dk;Z djrs gaS vkSj thfodk dk fuokZg djrs gaSA 

Ñ"kdksa dh thou n'kk dks lq/kkjus ds fy, ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk Ñ"kdksa dks feyuk 

pkfg,A 

                             


